Co by mélo kazdé malé dité zazit

100 ndpadii na aktivity

jako podpora dovednosti u déti - uchovdvat si v sobé vzpominky na détstvi

] Zajit na pohadku do kina =

O Navstivit Z00 &

[ Jet na vylet vlakem %8

O Spat venku nebo pod stanem 4\

O Podivat se do knihovny &

[ Sjet na bobech veeeliky kopec &

L] Zazit vecCer pri svickach, bez elektiiny <4
O Poustét draka ¥

[ Jet na vylet bez rodict [

[] Poslat postou babi¢ce obrazek *

[] Zasadit kvétinu a sledovat, jak roste -f
[1Jet na kole s vétrem o zavod S

[0 Ozdobit vanoéni stromedek 4

[] Zazpivat si karaoke Ve

O Vyzdobit si tricko T

O Upéct pernicky a nazdobit je @

[ Nasbirat koieek hub ®

[] Poskladat vlastovku a pustit ji z vysky ¥
[] Koupit si sdm zmrzlinu ¥

O Zabalit darecek @

L] Vyrobit svitilnu z kartonu ¢

[] Uplést pomlazku ¢i ozdobit vajicko

[0 Uplést vénecek z pampelisek
L] Vyrobit krabicku na poklady y
L] Vyrobit razitko z brambory (N
[0 Popriat k narozeninam &

O Slozit puzzle &

00 Umyt nadobi | |

[0 Namichat si ovocny koktejl ¥

[ Zavazat si tkanicky ‘€

] Natrhat kyticku pro maminku |
[ Svézt se na kolotodi %

[ Jet tramvaji =3

[] Podivat se, jak to vypada u zubare

[ Vidét zblizka, jak se kosi trava |
O Prednést verejné basnicku B
[ Rozt¥idit odpad €@

[ Prost¥it stél il

0 Postavit bunkr z dek a zidli %=

[ Zatlouct s tatinkem hi'ebik “\

[ Chodit venku bos ¢7

[] Svézt se na koni nebo ponikovi )
O Jist pohar v cukrarné <

[] Koupat se ve vané plné pény w7

EBRAY




[J Koupat se v Fece nebo potoku ¥

[ Zalévat zahradku ¥

[0 Nasbirat v lese bortivky a maliny &
O Vidét svétlusky

[J Vyrobit domecek z krabice =

[] Usporadat narozeninovou oslavu &
O Zanést krmeni do krmelce &

O Podivat se k rodi¢tm do prace i

O Postavit snéhuldka %/

0 Postavit igla =

O Postavit dometek pro skiitky *

[0 Nasbirat a nasusit bylinky na ¢aj &
O Predist si s rodic¢i knihu k-

01V deSti skakat do kaluZzi{ -

[ Opéct buit u taboraku &%

[0 Schovat se za roh a vylekat maminku &
L] Vydlabat strasidelnou dyni (@)

[J Spocitat na nebi beranky

[ Tan¢it v masce na karnevale @

O Vyfotit si rodinu a zaloZit album ui
[ Nas4t med na malou lzicku ©

L] Vyrobit z ponoZek mariasky a hrat divadlo &)
O Pripravit médni prehlidku &

[ Postavit velky hrad z kostek (L

L] Vyrobit si hudebni nastroj w

01 Hrat si na schovavanou

[ Zdolat ptekazkovou drahu

O Skéakat pres $vihadlo nebo gumu s

[ Vyrobit obrazek z obtiskd dlané
O Sbirat venku kaminky, pak je pomalovat ®
[ Vyrobit darek ¥

O Zazit pyZamovou party k=i

O Slozit origami “&

O Hrat si s bublifukem

O Praskat bublinkovou f6lii @

[ Postavit z kaminkd hraz @

O Vyzdobit si pokoj =

[ Pomaluovat si oblicej &)

L] Vyrobit vanoc¢ni ozdobu <

O Upéct néco dobrého @

O Trefit se mitkem do kosiku &

[] Stopovat v lese A

[ Projit stezkou odvahy =

O Vidét Mikulase &

[J Pomoc jinym détem, napf. s oblékanim )}
O UKlidit pokoj ¢~

O] Uklidit celou koupelnu w

[ Najit poklad ‘@

[ Navstivit hrad nebo zi{ceninu 2

[ Vidét pasouci se stado

O Preskakat pies potok po kamenech 0%

[ Postavit dometek z karet %

O Zpivat u taboraku 3

[] Postavit hrad z pisku g

[J Vylézt na strom @

[J Obkreslit si na papir chodidlo Y]



